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«Der Augenblick gebiert die Form und die Form macht den

Augenblick sichtbar.» Paul Valéry

(von B. Heinisch gewdihites «Mottos fiir diesen Aujsaﬁ)

Bildbeschreibung

Das Bild «Polantiit» entstand 1985 in einer
Malaktion mit dem minnlichen Modell
«Quim». Entlang einer Diagonale von links
unten nach rechts oben teilt es sich in einc do-
minate blau-violette, dunkle untcre Hilfte
und eine vorwicgend rote hellere Hiilfte.
Links iiberwiegt die rote Seite, rechts die
blaue. Links ist oben eine groBe rote Figur
mit Kopf iiber einer kavernden blauen Figur zu
sehen, rechts wird eine auf gespreizten Bei-
nen stehende blave Figur von einer von links
heranstiirmenden roten Figur umarmt. Unter
dieser roten Figur sliirzt eine weitere rote
Figur ins Blaue. Mit dem hinken Arm versucht
sic, sich nach unten abzustuizen. fhr rechier
Arm sucht Anschlub an diec Bewegung der ro-
ten Figur, dic dic blave umklammert. Uber dic-
sen beiden roten Figuren sind Andeutungen
des Kopfes und eines Armes ciner in entgegen-
gesetzie Richtung nach links sich wendenden
weiteren rot-braunen Figur erkennbar. Die
heftigen horizontalen Bewegungen der drei
roten Figuren in der Bildmitte sind zwischen
zwei vertikale, links rote und rechts blaue
Figuren eingespannt. Die horizontale Bewe-
gung roter Figuren steht in Kontrast zu der ver-
tikalen Statik der mitdem Riicken an den rech-
ten Bildrand gedriickten, im Profil sichtbaren
schemenhaften, blaB rotblanen Figur mit er-
hobenen Hinden. Die Farben Blau und Rot
werden zur Bestimmung des Ortes der Bildfigu-
ren in einer Bewegung zwischen einer «Polari-
tit» eingesetzt. Schwarz wird zur Umribzeich-
nung und fiir dunkle Flichen, gelb zur Akzen-
tuicrung und fiir aufleuchtende Flichen ver-
wendet.

Prozef der Bildfindung

Hemisch’s Bilder entstchen in Aktionen.
Entweder driickt das Modell seinen Karper ge-
gen die Riickseite der Malgrundlage aus Nes-
sel oder es steht etwas entfemnt vom Bilderi-
ger und sein Schatten wird auf ihn projiziert.
Das Modcll bewegt sich frei in dem Spiel-

raum, den itim die Linge und Hohe der Lein-
wand LiBt. Bewegungen nach hinten, weg
von der Leinwand, «kommen cbenfalls vor,
werdenaber nicht in figurative Malerei umge-
setzt» (Heinisch). Aus zum Teil sehr schnel-
len, dem Tanz verwandien Bewegungen «pas-
sieren stille Momente» (Heinisch), in denen
das Modell mindestens eine Minute bis erwa
drei Minuten still hiilt. Auf der Vorderseite der
Lemwand entscheidet dic Malerin, ob sic auf
einen solchen «stillen Moment» reagiert und
welchen Korperteil sie in der vom Modell an-
gebotenen Haltung malt. Bewegt sich das Mo-
dell zeitweilig weg von der Leinwand nach
hinten, dann kann die Malerer diese Zeit durch
Ausmalen der «Bmmnenflachen» (Hemmsch)
nutzen.

Die Malerin reagiert immer wieder neu auf
«Kommunikationsangebote» des Modells.
Ihr Zicl ist es, ans diesen «Kommunikations-
angcboten» Rclationen von gemalten Kor-
perteilen zu erstelien, die wicderum dem Rezi-
pienten des Resultats das «Kommunikations-
angebot» machen, «Figuren in Bewegung»
zu erkennen. Es findet durch die Malaktion
cinc Transformation des «Kommunikations-
angebotes» des Modells statt, aus der der Rezi-
pient nicht mehr cindeutig rekonstrukturie-
ren kann, aus welchen «stillen Momenten»
sic entstanden sein miussen. Gingen diese
«stillen Momente» noch eindeutig aus dem
Bild hervor, wiirde das implizieren, da8 der Re-
zipient dic Bewegungen des Modells kogni-
tuy rckonstruicren kann, statt auf fiktver
Ebene mit seinen Korpererfahrungen spicle-
risch auf die begrenzte Offenheit von vorstell-
baren Bewegungsmoglichkeiten der Bildfigu-
ren zu reagieren. Da die Bilder die orginale
Gribe der Modelle wiedergeben, legen es die
gemalten Figuren dem Rezipienten nahe, ihre
Bewegungsabliufe zu seiner Korperkoordina-
tion in Bezichung zu setzen. Auf diese Weise
revitalisiert der Betrachter durch scine Korpe-
rerfahrung die Malspuren von Bewegungen
der Akteurin,

Barbara Heinisch

wurde 1944 in Ratheno/Mark Branden-
burg geboren. Sie begann ihr Studium an
der Kunstakademie Dusseldorf 1969 bei
Joseph Beuys. Zwischen 1973 und 1978
setzte sie thr Studium an der Hochschule
der Kiinste in Berlin fort und beendete es
als Meisterschitlerin, 1975 machte sie die
erste Aktion mit sich selbst als Beitrag fir
die von K. H. Hodicke gestellte Klassen-
aufgabe «Sclbstportrat». 1977 entstan-
den die ersten Malaktionen, die Heinischs
heutiger Bildauffassung von «Malerei als
lebendiger Prozefi» enmisprechen. 1984
hat sie eine Gastprofessur an der Staarli.
chen Kunstakademie in Oslo und [985/86
an der Hochschule der Kiinste in Berlin er-
halten.

«Polaritiit» ist ohne Vorstudien und ohne
vorherige Absprache mit dem Modell entstan-
den. Dic fiinf Bilder zum «Ikarus» ~Thema
dagegen sind nach Vorstudien, z. T. durch Ein-
beziehung der Modelle, im selben Jahr wie
«Polaritit» ausgefiihrt worden.

Interpretierbarkeit des Resultats

Der Berliner Kunsthistoriker Bernhard Ker-
ber hat Babara Heinisch auf die Forschungen
Erich Neumanns zur Psychologic des Weibli-
chen verwiesen. 1984 hat die Kiinstlerin des-
sen Buch «Die GroBe Mutter, Der Archetyp
des GroBen Weiblichen» (Ziirich 1956) gele-
sen und ¢s nach eigener Aussage «zur BewuBt-
werdung frither unbewuBter Vorgange, auch
der Akteures verwendet. Der an Jung orien-
tierte Neumann sicht im Hermaphroditischen
ein Gleichgewicht aus den kontriiren «Arche-
typen» des Mannlichen und Weiblichen. Hei-
nisch «sctzt» (Heinisch) die Gleichgewichts-
vorstellung  der  Jungschen  Psychologie,
nach der dic Gegensiitze nie endgiiltig mitein-
ander vermittelt werden kdonnen, sondem
durch «innere Projektion» (Neumann) immer
wieder neu in ein Balanceverhiilinis gebracht
werden mussen, So entsteht ein Ausgleich
zwischen «mannlich» kollektivem BewuBt-
sein und «weiblich» kollektivem UnbewuB-
ten in der «innere(n) Eigenerfahrung des Ge-
gengeschlechis» (Neumann): «Die allzu er-
starrten patriarchalen Formen miissen durch
cin ncues Verhalten der Geschlechter zuemnan-
der aufgeltst werden, Der Mann sollte lermen
— cbenso wie viele Fraven —, die Kreativitat
der Frau emstzunchmen. Mann und Frau miis-
sen gemeinsam dic Zukunft erreichen, diese
hat weder mit dem histonischen Matriarchat
noch mit dem gegenwartigen Patnarchat et-
was gemeinsam.» (Heinisch 1984 in: Kat,
Ausst. Braunschweig 1985, S. 128)

Necumann beschreibt das «GroBe Weib-
liche» als Bewegung  zwischen statischem
«Elementcharakter»  und dynamischem
«Wandlungscharakter». Im Laufe der Entwick-



lung des «lch» entsteht eine zunchmende Aus-
differenzierung der beiden «Charakteres: Der
«Wandlungscharakter» setzt sich immer deut-
licher vom «Elementarcharakier» ab. Beide
«Charaktere» besitzen positive und negative
«Pole». Ein ncgativer «Pol» kann — z. B, der
«Wandlungscharakter» in der Ekstase — in ci-
nen positiven «Pols, in schopfenisches Han-
deln, umschlagen, oder umgekehn, schoplen-
sches Handeln kann zum Wahnsinn werden.
Diese «Umschlagsphiinomene» zwischen po-
sitiven und negativen «Polen» konnen sich
so zuspiizen, daB sic zu «Indifferenzpunk
ten» werden konnen, die i Extrem des Einen
zugleich das Extrem des Anderen enthalten.
Nach dieser «Indifferenz paradoxer Vielheits
un «uroborischen Grenzkreis» ist die Vorstel-
lungswelt des Weiblichen verlassen und der
Ubertritt in den «Archetyps» des Minnlichen
erfolgt.

«Polaritit» von 1985 kann mit Hilfe dieser
Psychologie auf zwei Deutungsebenen ver-
standen werden.

1. Das Bild kann als Darstellung der Bewe-
gung der «Charaktere» des «Archetyps» des
Weiblichen gedcutet werden. Die bla rot-
blaue Figur rechts auBen kann als Durchgang
durch dic «Indifferenz paradoxer Viclheit» im
«urnbonschen Charakters verstanden  wer-
den, von dem aus entweder cine Fortsctzung
der im Bild dargesteliten Bewegung nach
rechts tiber die Bildgrenze hinaus zum Minnli-
chen hin oder eine Gegenbewegung im Bild-
feld nach links zum iiber den blaven «Elemen-
tarcharakter» dominierenden roten «Wand-
lungscharakter» vorstellbar ist. Durch die
wie gebannt wirkende rotblave Figur rechts au-
Ben, die in ihrer Haltung in drangvoller Enge
zwischen Ansturm von links und Bildrand
rechts in der Vorstellung des die Bildfiguren
revitalisicrenden Betrachiers nicht lange ver-
weilen kann, ist «Polaritat» als Ausdruck ci-
ner  Grenzsituation  zwischen  Miinnlichem
und Weiblichem begreifbar. Diese Grenzsitua-
tion thematisicrt zugleich die Bildgrenze: als
mogliche Grenzitherschreitung zum im Bild
in dicser Rezeptionsweise abwesenden Miinn-
lichen. «Polaritit» kann als Darstellung des
Momentes verstanden werden, in dem einer-
seits schon das Weibliche nach rechts tiber
die Bildgrenze hinaus zum abwesenden Ménn-
lichen hin iiberschritten werden kann, und an-
derseits — noch oder schon wieder in den Bild-
grenzen — das Weibliche in seiner Bewegung
zwischen den beiden  «Charakteren»  ver-
weilt. Das im Bild abwesende Minnliche wie-
derum ist nach Neumann auf das anwesende
Weibliche angewiesen, um sich aus seiner Er-
starrung im Knstallinen des Kalkiils zu losen
und zu schopferischen Intuitionen Fihig zu
sein, was zur 2. Deutungsebene iiberlertet.

2. Ebenso wie als Darstellung der Bewegung
der «Charakteres» des «Archetyps» des Weibli-
chen kann das Bild auch als Darstellung der
Bewegung zwischen beiden «Archtypens ver-
standen werden. Das ritliche  Mannliche
sucht sich rechts seinen Halt im blaven Weib
hchen, wenn es auf der Suche nach schopfen-
schen Intuitionen scine — im Bild links darge-
stellte — Dominanz iiber das Weibliche auf-
gibt. Die rotblave Profilfigur mit erhobenen

Hinden rechts auBen steht fiir ein Gleichge-
wicht zwischen rotem Minnlichem und
blauem Weiblichem in einer nicht lange zu be
wahrenden  statischen  Position. Auf dieser
Deutungsebene gibt es keine bildiiberschrei-
tenden Momente mehr. Von der statischen
Vertikale in der rot-blanen Figur rechts gibt
es nur noch ein Zurick zur horizontalen Dyna-
mik der drei roten Figuren in der Bildmitee zwi-
schen den beiden vertikalen roten und blauen
Figurgn.

Beziehungen zwischen Prozefs und
Resultat

Heinisch stellt auf der Bedeutungsebene des
Bildresultats von «Polantit» den Ausgleich
dar, den sic auf der Ebence der Bildproduktion
immer wieder neu erzeugen mubB: mit dem
ohen beschriebenen Malverfahren so umzu-

. pehen, daB nicht die Spontaneitiit der Korper-

bewegungen des Modells und der eigenen Mal-
bewegungen dem Kalkiil von Strategien zur
Erdangung einer in sich geschlossenen Bild-
komposition, eines Bildganzen, untergeord
net wird. Die Beherschung von Strategien zur
Erlangung eines Bildganzen ist in vorange-
gangenen  Malaktionen seit 1977 entstan-
den. Jede Malaktion ist ein Balanceakt zwi-
schen cinem erworbenen Kalkiil, das zu ciner
geschlossenen  Bildkomposition  fithrt, und
spontaner Expressivitit, die das zur Geschlos-
senheit des Bildganzen driingende Kalkiil im
mer wieder — durch das «Kommunikationsan-

gebot» des Modells und aus neuen Malerfah
rungen withrend der Malaktion — «6ffnets.
Neumanns und Jungs psychologischeFor-
schungen dienten Heinisch dazu, sich iiber die-
sen Balanceakt aus kristalliner (ménnlicher)
Geschlossenheit und schipferischer (weibhi-
cher) «Offnung» in ihren vorangegangenen
Aktionen bewuBt zu werder und dadurch neue
Moglichkeiten fir zukiinfige Aktionen er-
kennen zu konnen. So ist «Polaritits diec Ak-
tuahsicrung derdurch Neumann und Jung be-
wubt gewordenen Moglichkeiten in einer aus
eimem  spontanen  Malprozef  entstandenen
Bildwelt. Die so geschaffene Bildwelt ist in
ithrer unverwechselbaren Expressivitit  so-
wobl cine von viclen moglichen Manifesta-
tionen fir dic Bewegungen zwischen Gegen-
satzen als auch eine Verallgemeinerung von
belichigen  Moglichkeiten, die die Bewe-
gungskrifte hinter allen moglichen Manife
stationen sichibar machen will. Diese Verall-
gemeinerung wird durch Verzicht auf genauere
Bestimmung des Orntes, der Personen (Klei-
dung, Gesichisziige) und des Handlungs-

zwecks moglich, Thomas Dreher
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Malcres als Jebendiger Prozell, ST

« Inneres spiegelt sich ins Auflere hinaus und versachlicht sich scheinbar ungewollt zum
Geschehnis, das in der Person gebunden und mit ihr eins war schon immer. Denn wir wan-
deln in Spuren, und alles Leben ist Ausfillung mythischer Formen mit Gegenwari»Von
Barbara Heinisch gewahltes Zitat aus: Thomas Mann «Joseph und seine Briders. |

Abb 1 - Barbara Heinisch, Performance am 20. 9, 1986, im Museum Schiofs
Morsbroich. Leverkusen (Foto: Etke Greve)
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v 1> Barbara Heinisch, Polaritar (Aktion mit Quim). 1985, 210x230 cm, Tempera auf Nessel, Bundesministerium des Inneren. Bonn
sildung mit freundiicher Genehmivung des Newen Berliner Kunstvereins



